
  

 

 

Linge de lit (à changer tous les 15 
jours maximum) : 

o Deux draps housse (90x190) 
o Un oreiller et sa taie 
o Une couette et 2 housses 
o Deux serviettes ou draps de 

bain 

Linge et vêtements : 

o 2 tenues de sport complètes  
o Vêtements, sous-vêtements et 

chaussures en quantité 
suffisante pour une semaine 

o Une tenue décente pour dormir 
(pyjama) 

 

Hygiène et soins : 

o Brosse à dents et dentifrice 
o Savon ou gel douche et 

shampoing 
o Protections périodiques  
o Nécessaire pour les 

cheveux : brosse, peigne… 

Divers : 

o Un sac pour le linge sale 

o Un cadenas pour l’armoire 

o Une paire de chaussons 

ou claquettes 

 

Collège Internat Educatif et Scolaire 
Sainte Bernadette 
27 Avenue Léon Blum_ 64000 Pau 
 

 

  IMPORTANT !!! 

 
o Veillez à fournir en quantité suffisante et nettoyer les draps et linge régulièrement : 

prévoir des draps de rechange pour anticiper les oublis. 

o L’introduction de toute boisson, nourriture, tabac ou autre est strictement interdite 

o Les médicaments doivent être confiés aux éducateurs accompagnés d’une 

ordonnance. 

o Les aérosols sont interdits (déodorant, laque, et autres sprays seront confisqués) 

o Les chambres et armoires seront vidées chaque veille de vacances 

o Un règlement d’internat sera remis à la rentrée et devra être signé par les parents et l’élève 

FACULTATIF  mais conseillé: 
 

• Quelques cintres 

• Décoration pour la chambre : poster, 
image… 

• Déodorant bille ou stick 

 

 

 

 

 

TROUSSEAU INTERNAT 
              INDISPENSABLE ET OBLIGATOIRE 


