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NOM : ……………………………………………….………….   Prénom : …………………………………………… 

PROTOCOLE D’URGENCE 
 

à renseigner par le médecin qui suit l’enfant 
 

Protocole destiné à la mise en œuvre de traitements d’urgence par des personnels non soignants sur le temps scolaire, 

périscolaire ou extra-scolaire. 

 
 

COMPOSITION DE LA TROUSSE D’URGENCE (à cocher) 

☐ SOLUPRED Prednisolone 

☐  5mg           ☐ 10mg      ☐  20mg 

 

Ou 

 

☐ CÉLESTENE Bétaméthasone 0.05% gouttes  

 

☐ VENTOLINE Spray Salbutamol  

☐ AIROMIR Spray Salbutamol 

☐ AUTRES : ……………………………………….. 
 

 Chambre d’inhalation (cocher la case concernée) :  

☐ avec masque  

☐ avec embout buccal  

 
 

CONDUITE A TENIR EN CAS DE CRISE  
 

Signes d’appel Conduite à tenir 

 

En cas d’apparition d’un des signes suivants : 

 

 Gêne respiratoire  

 Essoufflement  

 Oppression thoracique  

 Sifflements audibles  

 Pincement des narines  

 

Signes d’aggravation : 

 

 Difficultés pour parler  

 Pâleur  

 Lèvres bleues (cyanose)  
 

 

 

Traitement de fond de l’enfant : 

………………………………………. 

………………………………………. 

 

 Mettre en position assise, au calme, le/la rassurer.  

 

 Noter l’heure de début de la crise  

 

Donner le traitement :  

☐ VENTOLINE Spray     ☐ AIROMIR Spray   

☐ AUTRES : ………………………………. 

Dose : ……………………………  

 

☐ SOLUPRED        ☐ CÉLESTENE  

Dose : ……………………………  

 

Si les signes persistent après …….. minutes, 

renouveler la ventoline ou l’airomir uniquement 

avec les même doses. 

 

 Appeler le centre 15 (112) et suivre leurs 

recommandations 

 

 Prévenir la famille 

 

Date :                                                                           

 

Cachet et signature du médecin 

qui suit l’enfant : 
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Conseils d’utilisation d’une chambre d’inhalation 
 

 

 

 

 

 
1. Retirer le capuchon du spray 

 

2. Secouer le spray 

 

3. Vérifier que la chambre ne contient aucun corps étranger 

 

4. Tenir le spray verticalement, embout vers le bas et l’adapter sur la chambre 

 

5. Déclencher le spray (une dose à la fois) dans la chambre en position horizontale 

 

6. Compter 10 inspirations/expirations en maintenant une bonne étanchéité entre 

le masque et la bouche 

 

7. Déclencher une seconde fois le spray et compter 10 inspirations/expirations 

 

8. Répéter l’opération autant de fois que de bouffées prescrites 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


